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Steg 2: Tawbah

Vigen tillbaka till Gud
- Ehsan — Malmo - 28/8-2010

| Guds den Naderikes den Barmhdrtiges Namn

Foreldsning

Inledning
e “Nér en tjanare vander sig till Gud med uppriktig anger sa dlskar Gud honom och tacker over

hans synd i denna vérld och nasta.”
-”0Och hur gor han det?” fragar hadith rapporteraren
Imam Sadiq(A) savarade, “Gud gor att de tva dnglarna som ska skriva upp hans handlingar
gléommer bort hans synd. Sedan sager Gud till tjdnarens kropps delar, 'Délj hans synd!’ och till
jorden, 'Dolj synderna som han brukade gora pa dig!’. Slutligen nar tjdnaren moéter Gud sa ar
det i ett sadant tillstand att det finns ingen som kan vittna emot honom att han har syndat.”

(Al-Kulayni, Usul al-Kafi, kitab al-‘iman wa al-kufr, bab al-tawbah, hadith nr. 1.)

e Sammanfatta férra forlasningen.

e Idag ska bi prata om Tawbah, om vagen till inre renhet, om att sluta fred med Allah och om
starten pa en ny férandring i vara liv. Vi ska prata om varfor man ska gora tawbah, hur man
ska gora det och vad som hander ndr man gor det.

Varfor Tawbah

* Vet nivad Tawbah ar? Tawbah ar andlig tvatt tid!

e Sjalen som vita klader som blir smutsiga, &ven om man inte direkt flackar ner dem

e Darfor behovs regelbunden tawbah, det tvattar sjalen och gor den ren

e Trointe ni ar felfria: alla har brister baserat pa sin niva:

e Repentance is the rope of Allah, and the mainstay of His concern for His servants, who must
always show repentance, in every state. Each group of bondsmen has its own form of
repentance:
The repentance of the prophets is for the disquiet caused to their innermost being by any
outward source of vexation, while the repentance of the awliya' (friends of Allah) arises from
the subtle change of hue in their thoughts. The repentance of the pure lies in their calm
abandonment of whatever oppresses them; the repentance of the elite is for being occupied
with anything other than Allah, and the repentance of the common people is for wrong
actions.
(Imam Sadiqg(A), Lantern of the Path)

* Satan forsoker kasta ner, en troende studsar upp med tawbah

Hur ska man gora Tawbah
e Réacker det bara sédga astaghfurillah?
e En person sade “Istighfurillah” (ma Gud forlata mig!) framfér Imam Ali(A). Imam Ali(A) sade
till honom, “Ma din mor sorja dig! Vet du vad istighfar, anger, ar? Sannerligen ar anger en
grad i illiyun och det ar ett ord som innebar sex saker:
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1) Anger 6ver det som gjorts.

2) Fast beslutsamhet att inte géra om det nagonsin.

3) Att dterlamna skapelsens rattigheter som du trampat pa sa att du moter Gud i ett sddant rent
tillstand att ingen har nagot klagomal om dig.

4) Att du uppfyller alla plikter som férsummats av dig, sa du har utfort dina obligationer.

5) Att du branner bort kottet pa kroppen som syndat genom sorg, angest och tarar sa det ersatts
med frascht kott.

6) Att du later din kropp smaka pa svarigheterna fran lydnad som en kompensation for att den
tidigare smakade pa njutandet av synd.

Nar du har gjort allt detta kan du saga "istighfurillah!”

(Nahj al-balaghah, ed. Subhi al-Salih, Beirut 1387(1967), sid.549, Hikam, nr. 417.)

e Imam Ali(A) sade:”Att avsta fran synd ar mycket enklare &n att angra sig efter att ha
syndat.”[Bihar al-Anwar, vol. 73, s. 364]

EN STOR FARA: Forsening av Tawbah

* Imam Khomeini: Svart att uppna sann tawbah dar man moéter alla dessa villkor.

* The indulgence in sin, especially the major and mortal ones, causes man to become totally
forgetful of tawbah. If the tree of sinfulness growing in the orchard of the human heart
reaches maturity and fruition, its roots becoming strong, the results are calamitous, one of
which is to turn away man totally from repentance. Even if once in a while it comes to his
mind, he keeps on postponing it from day to day and from one month to another, telling
himself, "l will make a sound repentance at the end of my life and in old age,"
[...]
"Tro inte att manniskan kan utféra tawbah eller uppfylla dess villkor efter syndens rotter har
starkts. Varsasongen for anger ar ungdomen da synderna ar farre, hjartats morker ar
ofullstandigt, villkoren for tawbah &r enklare och deras uppfyllanden inte &r sa svara.
[...]
(Imam Khomeini(RA), ”40 Hadith”, Hadith 17: Anger)

*  Rumi om mannen som planterade en bjornbarsbuske

Resultaten fran Tawbah
e ”En som angrar sig fran en synd dr som en som inte syndat.”
Al-Kulayni, Usul al-Kafi, kitab al-'iman wa al-kufr, bab al-tawbah., hadith No. 10.
e ”Gud alskar dom som angrar sig” (2:222)

Avslutning

e Imam Sadiq(A): "Den som sager la illahe ill Allah 100 ganger innan han lagger sig kommer
Allah bygga ett slott i Paradiset at honom och den som soker Allahs forlatelse 100 ganger
innan han lagger sig hans synder kommer falla som |6v fran traden.”

e FOr att starka och paskynda det andliga uppvaknandet vill jag att vi alla sdger la illahe ill Allah
100 ganger varje dag och funderar dver inneborden av dem orden samt forsoka bestdmma
oss att verkligen uppna sann Tawhid med hela var existens och inte endast tungan. Kan vi
lova oss sjalva detta? 100 ganger och inte med tungan bara for att fa det gjort utan med
reflektion, helhjartat I3t oss 6ppna oss for orden och lat dom skaka om vart inre sa inshaAllah
borjar vakna upp andligt!
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